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Johdanto

Turvallisuus on jokaisen oikeus ja velvollisuus. Jokaisella meistd on vastuu siitéd, ettemme
omalla toiminnallamme vaaranna omaa tai toisten turvallisuutta. Turvallisuus muodostuu
muun muassa ihmisten asenteista, arvostuksista, tiedoista, taidoista ja tahdoista. On
tarkea muistaa, etta turvallisuusty6ta tehdaan aina yhteistydssa.

Tutustut parhaillaan Hyvinkdan Ratsastuskeskus Ky:n pelastussuunnitelmaan. Tama
pelastussuunnitelma antaa sinulle ohjeita vaaratilanteisiin varautumiseen ja niista
selviytymiseen.

Pelastussuunnitelma ja sen toimintaohjeet on lain mukaan pidettdvé ajan tasalla.
Muuttuneet tiedot tulee pdivittéda pelastussuunnitelmaan viipymaétta. Pelastussuunnitelman
pdivitys tapahtuu pelastussuunnitelman yllapitéjan toimesta.

Ennalta ehkaisevista toimenpiteistad, kuten pelastussuunnitelman jalkauttamisesta
huolimatta onnettomuuksia saattaa tapahtua. Tassa Pelastussuunnitelmassa annetaan
toimintaohjeet onnettomuuksien varalta.

Turvallisia lukuhetkia!



2 Lainsaadanto

Suomen lainsdadantoé velvoittaa laatimaan pelastussuunnitelman. Pelastussuunnitelmien
laadintaa kasittelee uusi pelastuslaki (379/2011) ja valtioneuvoston asetus
pelastustoimesta (407/2011). Pelastussuunnitelman laatimisesta vastaa kiinteiston tai
kohteen haltija.

Pelastuslaki velvoittaa kiinteiston haltijalta ja omistajalta my&s erilaisia toimenpiteita
turvallisuuden yllapitamiseksi. Pelastuslaissa velvoitetaan rakennuksen omistajaa ja
haltijaa huolehtimaan siitd, ettéd kohteessa pyritddn ehkdisemaan vaaratilanteita ja
varaudutaan sellaisiin pelastustoimenpiteisiin, joihin omatoimisesti kohteessa kyetéan.
Lisaksi rakennus ja sen ymparisto6 tulee pitaa sellaisessa kunnossa, etta tulipalon
syttyminen seka sen leviamisen vaara on pieni seka pelastustoiminta
onnettomuustilanteessa on mahdollista. Pelastussuunnittelu, pelastussuunnitelman
perehdytys, turvallisuustietoisuuden lisddminen seka kiinteistét omatoimiset
paloturvallisuuskartoitukset ovat askelia kohti turvallisempaa asuinymparist6a.

Pelastussuunnitelmassa on oltava selostus:

vaarojen ja riskien arvioinnin johtopaatelmista
e rakennuksen ja toiminnassa kaytettavien tilojen turvallisuusjarjestelyista

e asukkaille ja muille henkildille annettavista ohjeista onnettomuuksien
ehkaisemiseksi sekd onnettomuus- ja vaaratilanteissa toimimiseksi

e mahdollisista muista kohteen omatoimiseen varautumiseen liittyvista toimenpiteista.

Sen lisaksi, ettd pelastussuunnitelmassa on oltava tietyt tiedot ja se on pidettava ajan
tasalla, tulee pelastussuunnitelma myos jalkauttaa tydntekijdille .

3 Kohteen perustiedot

3.1 Perustiedot



Kiinteistonnimi

Heponiitty

Kiinteistonosoite

Hyypparéantie 127

05800 HYVINKAA

Rakennusten lukumaara

Rakennustyypit Maneesirakennus,
varasto/lantalarakennus,pihattorakennukset 3
kpl seka hoitotallirakennus

Kerrosluku 1, maneesirakennus osin 2.

Hallinnointi HYVINKAAN RATSASTUSKESKUS KY

Hyypparantie 127
05800 HYVINKAA

3.2 Organisaatio

HYVINKAAN RATSASTUSKESKUS KY

Riitta Holopainen Puh.0405103834
Sanna Jahnukainen, Puh. 0407605990

3.3 Muut tiedot

Kohde kuuluu seuraavaan pelastustoimen alueeseen: Keski-Uudenmaan
Pelastuslaitos, Teknikontie 4, 01350 VANTAA

Lahin palo-ja pelastusasema; Hyvinkaan paloasema, Kalevankatu 10,

Hyvinkaa

Kohteen palotarkastaja;

Sahkokaapin ja Veden paasulun ovien lukkojen avain on:




Vedenpaasulku

Hoitotallin kuivaushuoneessa

Sahképaakeskus

limanvaihdonsijainti(pysaytys)

Hoitotallin terassin seinustalla sekd maneesin
poniovien vieressa seinustalla.

Maneesin WC:n vieressé olevassa
konehuoneessa.

Kiinteistonhoito

Oma hoito

Vakuutusyhtio

Lahi-Tapiola

Kokoontumispaikka

Maneesirakennuksen kahvilatila

4 Tarkeat puhelinnumerot
4.1 Kiinteiston tarkeat numerot

Tehtava nimi Puhelinnumero
Turvallisuuspaallikk6é[Sanna Jahnukainen 0407605990

4.2. Muut tarkeat numerot

Yleinenhatanumero 112 24 h
Myrkytystietokeskus (09) 4719 77 24 h




Terveysneuvonta (09) 10023 24 h

Kansallinen ladkeinformaatiokeskus KLIK 0600 1 8888 8.00-22.00

5 Turvallisuus jarjestelyt

5.1. Paloturvallisuus

Poistumistiet

Poistumisturvallisuuden periaatteena on, ettd rakennuksen kaikista tiloista on joka hetki
paastava poistumaan vahintdan kahta kulkureittid pitkin ilman avainta tai muuta oven
avausvdlinettd. Poistumisen on voitava tapahtua myds pimeé&ssé, joten kulkureittien on
oltava joka hetki esteettomina. Koska kiinteistéssa on osin 2 kerrosta, pidetdan toisena
poistumistiend ikkunaa tai ulkopuolista portaikkoa.. Talldin palokunnan tikas- tai
nostolava-auto voivat auttaa poistumaan rakennuksesta hatatilanteessa. Uloskayntien
edessa ei saa sdilyttaa tavaraa. (E1_ Suomen Rakentamismaardyskokoelma, 10.3.)

Uloskaytavien ja niihin johtavien tilojen ovien tulee olla hatatilanteessa helposti
sisdpuolelta avattavissa.

Ovi voi olla lukittu esimerkiksi estdmaan luvatonta tunkeutumista ulkoa sisélle, mutta se on
oltava avattavissa sisdpuolelta ilman avainta huoneiston normaalin kayton aikana.

Ala koskaan poistu savuiseen tilaan.

Tulity 6t

Tulity6t maaritellaan toiksi, joissa syntyy kipinéintia tai joissa kaytetaan liekkia tai muuta
lampda ja joka aiheuttaa palovaaraa. Téllaisia toita ovat mm. kaasuja kaarihitsaus, poltto-
ja kaarileikkaus, laikkaleikkaus ja metallien hionta, joista syntyy kipindintid, seka tyot,
joissa kaytetdan kaasupoltinta, muuta avotulta tai kuumailmapuhallinta.

Tulitéiden suorittaminen tilapéaisella tulitydpaikalla vaatii aina tulitdiden vastuuhenkilon
antaman tulity6luvan. Tulity6luvalla varmistetaan eri osapuolten toiminta turvallisuuteen ja
palosuojeluun liittyvissa asioissa. Tulitydta suorittavalla henkil6lld on aina oltava
tulityokortti.

Tulity6lupia myodntéa Turvallisuuspaallikkd

6 Riskit

Turvallisuuden nédkdkulmasta riski tarkoittaa onnettomuuden todennékoisyyden ja
seurausten yhdistelm&a. Tarkea osa turvallista kiinteisté&a on turvallisuusriskien
tunnistaminen ja niiden seurausten arviointi. Seuraavilla sivuilla on tunnistettu riskit, jotka
kohdistuvat ihmisiin, omaisuuteen ja ympéaristoon. Tunnistettuihin riskeihin on laadittu



toimenpide-ehdotukset, joilla riskejé voidaan poistaa, vahentaa ja hallita. Vain tunnistettua
riskid voidaan hallita.

Kiinteistoon ja henkildihin kohdistuvat riskiluokat:

Tapaturmat
Tulipalovaarat
Vesivahingot
Sairauskohtaukset
Sateily- tai kaasuvaara
Myrskyvauriot

Murrot, ilkivalta yms.

6.1 Tapaturmat
Riskit

kaatuminen

liukastuminen

kompastuminen

lumen tai jaan tippuminen ihnmisen tai omaisuuden paalle
likenneonnettomuus

Seuraukset
e Omaisuusvahingot

e henkilévahingot
e kuolema

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

- Turvallisuuspéaallikko valvoo ja jarjestda hiekoitustarpeet, lumen- ja jaanpudotuksen
tarpeen seurannan ja lumen luonnin

- lumen ja jaan kerdantymista katoilla on seurataan talvisin.
- vaaranpaikoista lumi ja jaa poistetaan valittémasti.

- vaaratilanteissa kulku tai pysakéiminen tulee estaa lumen tai jaan
putoamisvaara-alueelle.

- piha-alue pidetaan siistind ja kunnossa. Kasvustoa hoidetaan sadannéllisesti.

- lehdet haravoidaan tarvittaessa.
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- pensaat ja puskat siistitaan likenneonnettomuuksien estamiseksi.
- @josuunnat ja parkkipaikat merkitdan parkkialueelle selkeésti opastein.

- talvikunnossapidosta huolehditaan.

- lahelta piti -tilanteisiin puututaan viivytyksettd. Lahelta piti -tilanteet tutkitaan ja tehdaan
tarvittavat toimenpiteet vastaavanlaisten tapahtumien varalle ja niiden estdmiseksi.

- yleisiin ensiapuohjeisiin kannattaa jokaisen tutustua.

6.2

Riskit

Tulipalovaarat

oikosulut

rikkingisen sdhkolaitteen aiheuttama palo
rasva- tai muu palo kahviotiloissa
huolimaton tupakointi

tuhopoltto

lasten leikkien aiheuttama tulipalo

Palovaarallisia kohteita ovat muun muassa , kahviotila, tekniset tilat ja muut vastaavat
kiinteiston tilat.

Seuraukset

omaisuusvahingot
savuvahingot
henkilévahingot
kuolema

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

Suoritetaan vuosittain omatoimiset palotarkastukset kiinteistéssa.
Poistumisturvallisuudesta on huolehdittava:

uloskaytavat tulee olla esteettomia

poistumistieopasteiden mahdollinen asennus

kulkuteiden esteettomyyden valvominen

aktiivinen puuttuminen epakonhtiin.

Palo-osastoinnit tarkistutetaan asiantuntevalla huoltoliikkeella ja puutteet saatetaan
kuntoon.

sammutuspeitteiden hankinta

Jarjestetaan alkusammutusharjoitus.

Ylimaaraista palokuormaa ei kasata.

Pelastussuunnitelma pidetdan ajan tasalla ja siihen perehdytaan.

Palavat aineet tulee sailyttaa niille tarkoitetussa paikassa.
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6.3

Riskit

Sahkdokorjaukset ja asennukset teetetddan TUKES:in rekisterista 16ytyvalla
ammattilaisella. Urakoitsijalla on oltava riittdvat asennusoikeudet ja hanelld on
oltava kokemusta vastaavista toista.

Valaistuksen ja yleisen siisteyden kunnossapito kiinteistésséa on tarkeaa.
Tarkastetaan valaistuksen riittdvyys ja suoritetaan mahdolliset
parannustoimenpiteet.

Liséksi lahelta piti -tilanteisiin tulee puuttua valittémasti, tutkia ja tehda tarvittavat
toimenpiteet vastaavanlaisten tapahtumien varalle.

Vesivahingot

tulva

rankkasade

rakenteiden vesitiiviyden pettdminen

rakentamis- ja materiaalivirheistéd johtuva tapaturma
pesukoneiden ja kylmakoneiden rikkoontuminen
ilkivalta

putkirikko

Seuraukset

omaisuusvahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

Veden péaéasulkujen sijainti on merkitty.

LVI-tyot, -tarkastukset ja -asennukset teetetdaan vain ammattilaisella.
LVI-urakoitsijalla tulee olla riittdvat asennusoikeudet ja urakoitsijan taytyy olla
toteuttanut vastaavanlaisia toitd aiemmin.

LVI-tarkastukset tehddan huolto-ohjelman mukaisesti.

Putkistojen kuntoarvio suoritetaan sdanndllisesti.

Omatoimista muutosrakentamista ja muuta rakentamista tulee valvoa ja
rakentamisessa ilmeneviin epékohtiin tulee puuttua aktiivisesti.

Koneiden valvotun kayton ja kunnossapidon tarkeyden korostaminen.
Pesukoneen ja astianpesukoneen suodattimet ja nukkasihti on puhdistettava kerran
kuussa.

Jaakaapin takaosa on imuroitava kerran kuussa tai vahintaan kerran vuodessa.
Tassa yhteydessa kannattaa tarkistaa silmamaaraisesti jddkaapin kunto myos
kompressorin ja valuma-astian osalta.

Kaikkien keittiossa kaytettavien suurempien koneiden alle tulee sijoittaa
valuma-allas (jaakaappi, pakastin, astianpesukone ja joskus pesukone), joka
helpottaa ja aikaistaa mahdollisen vesivahingon havaitsemista.

Katolta ja ranneisté tulee poistaa syksyn lehdet loppusyksysta
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6.4 Sairauskohtaukset

Riskit

sydaninfarkti
diabeettinen sokki
aivoinfarkti
aivoverenvuoto
epilepsia
pyortyminen

Seuraukset

e henkilévahingot
e kuolema

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

e Avun saannin nopeuden takaaminen kiinteiston alueella.

e Pelastussuunnitelman liitteené oleviin ensiapuohjeisiin kannattaa tutustua ja
ensiapua harjoitella.

e Ensiaputaitoisten ihmisten kartoittaminen on suositeltavaa

e Pelastusajoneuvojen pysakéiminen mahdollistetaan ulko-ovien eteen.

6.5 Sateily- tai kaasuvaara
Riskit

radioaktiivisen aineen tai vaarallisen kaasun joutuminen ymparistoon
ydinaseen tai ydinainetta sisaltavan aseen rajahdys

vaarallisen aineen kuljetusonnettomuus

sota

onnettomuus ydinvoimalaitoksessa

onnettomuus ydinkayttdiselld aluksella

onnettomuus radioaktiivisen jatteen kasittelylaitoksella
radioaktiivisten aineiden joutuminen tietamattémien kasiin

Seuraukset

e sateilysairaudet
e kuolema

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt
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Joditablettien hankkiminen tarpeiden mukaan (2 tabl./henkil5).
Kotivaran varastoiminen.

Ohijeistuksien laatiminen vaarallisten aineiden onnettomuuksien varalle.
Pelastussuunnitelmassa on toimintaohjeet tilanteiden varalle.
Toimintaohjeisiin kannattaa tutustua.

6.6 Myrskyvauriot

Riskit

erilaiset luonnonilmiot

Seuraukset

sahkokatkot
omaisuusvahingot
henkilévahingot
kuolema

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

Kattojen ja rannien tarkastus asiantuntevalla huoltoliikkeelld ja puutteiden
korjaukset.

Kiinteiston alueella olevien puiden tarkastaminen.

Vaarallisten oksien poistaminen.

Pihan yleinen kunnossapito.

Viranomaisten ulkonaliikkumiskieltoa on syytd noudattaa.

Sisdlle suojautuessa kannattaa pysya kaukana ikkunoista ja lasiovista.
Varaudu omatoimisesti pitkaaikaisiinkin sdhkokatkoihin esimerkiksi seuraavasti:
kotivara

valaisin ja paristot

kynttilat ja tulentekovélineet

paristokayttdinen radio

6.7 Rikollinen toiminta

Riskit

tuhopoltto

murto

graffitit

omaisuuden tarvelemiset ja tuhoamiset
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Seuraukset

e Omaisuusvahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

e Yleisen siisteyden ja jarjestyksen valvominen ja epakohtiin puuttuminen aktiivisesti.

o Siisteys ja jarjestys ovat osa turvallisuutta.

e Tarkastetaan valaistuksen riittavyys ja suoritetaan mahdolliset
parannustoimenpiteet.

e Ulko-ovien lukituksien huollot ja mahdollinen kulkua rajoittavien jérjestelmien
asennus.

e Varmuuslukkojen, saranatappien, ovisilmien ja varmuusketjujen hankinta
keskitetysti.

e Arvoesineiden merkitseminen ja kuvaaminen.

o Graffitien ja muiden tdhryjen puhdistus viipymatta.

Sanoista tekoihin

Pelastussuunnitelman laatimisen jdlkeen on syyta perehdyttaa kiinteistossa vakituisesti
oleskelevat ihmiset sen siséltoon. Kaytantoon vienti onnistuu monella tavalla.
Pelastussuunnitelmaan lukemalla tutustuminen on hyva lahtékohta. Muita keinoja tutustua
turvallisuusasioihin ja parantaa turvallisuustietoutta ovat muun muassa:

keskustelu pelastustoiminnasta vastaavan kanssa

yhteinen koulutustilaisuus

ohjeiden jako yleisiin tiloihin

poistumisharjoitukset

alkusammutuskoulutukset

ensiapukoulutukset

yhteisten talkoiden yhteydessa pidetyt turvallisuuskoulutukset.

Kiinteistdn suojelusta vastaavan on hyva tietdad pelastussuunnitelmaan tutustuneiden
maara. Nain han voi arvioida kiinteiston valmiuksia vaaratilanteisiin reagoimisessa,
asukkaiden turvallisuustietoutta ja todeta myds, ettd suunnitelma ja sen sisélté on saatettu
kaikkien asukkaiden tietoisuuteen. Tieto auttaa myos kiinteistén pelastustoiminnan
kehittdmisessa ja koulutuksen suunnittelussa.

Toimintaohjeita

Seuraavilla sivuilla on selostus ohjeista onnettomuuksien ehkaisemiseksi sekd onnettomuus- ja
vaaratilanteissa toimimiseksi. Lue toimenpideohjeet tarkasti!

Oikeat toimenpiteet, ratkaisut ja valinnat ehkaisevét ja rajoittavat onnettomuuksia. Vahinkoja voidaan
ndin minimoida tai ne voidaan poistaa kokonaan.
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Turvallisuus on kaikkien yhteinen asia!
8.1 Avun halyttaminen

Kaikissa kiireellisissa hatatilanteissa, olipa kyse sitten poliisin, pelastustoimen,
sairaankuljetuksen tai sosiaalitoimen kiireellisesta avuntarpeesta SOITA NUMEROON:
112

Soita hatapuhelu itse, jos voit
Tarkeda on, ettda hatdpuhelun soittaa se, jota asia koskee. Hanella on tietoja, joita
paivystaja tarvitsee maaritellessdan millaista apua paikalle lahetetdaan. Valikasien
kautta tuleva puhelu voi viivastyttda avun paikalle tuloa.

Kerro, mita on tapahtunut
Hatakeskuspdivystaja kysyy soittajalta tietoja tapahtuneesta, jotta hdn osaa
tarvittaessa lahettaa tilanteeseen oikean avun.

Kerro tarkka osoite ja kunta
Hatékeskuksen alueella saattaa olla useita samoja osoitteita eri kunnissa. Siksi on
tarkeaa kertoa osoitteen lisaksi tapahtumapaikkakunta.

Vastaa sinulle esitettyihin kysymyksiin
Paivystajan esittamilla kysymyksilla on tarkoituksensa. Kysymykset eivét viivastyta
avun halyttamista. Kiireellisessa tapauksessa paivystéja halyttaa jo puhelun aikana
auttamaan tulevat viranomaiset ja yhteistybkumppanit, seké antaa néille lisétietoja
tapahtuneesta.

Toimi annettujen ohjeiden mukaan
Paivystéja on koulutettu antamaan ohjeita eri tilanteisiin. On tdrkeda noudattaa
annettuja ohjeita. Oikein suoritetuilla ensitoimenpiteilld on usein merkitysta tilanteen
lopputuloksen kannalta.

Lopeta puhelu vasta saatuasi siihen luvan
Liian aikainen puhelun paattaminen voi hidastaa auttajien paikalle saapumista.
Saatuasi luvan puhelun paattdmiseen, sulje puhelin. Pida linja vapaana. Paivystéja tai
kohteeseen saapuva auttaja voi tarvita lisatietoja tapahtuneesta.

8.2 Sairauskohtaus tai tapaturma

Selvitd mita on tapahtunut

e Onko henkild kaatunut tai pyortynyt?
¢ Onko mahdollisesti silminné&kijoita, jotka osaisivat kertoa tarkemmin tapahtuneesta?

Tarkista henkilon tila
e Onko henkild herateltavissd puhuttelemalla tai ravistelemalla?
Tarkista hengitys

e Jos henkilo ei herda, tarkista hengitys: aseta kdammenselka potilaan suun eteen ja
kokeile tuntuuko ilmaa kulkevan.

Tee hatailmoitus

e Soita numeroon 112
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e Kerro, misté soitat.

e Kerro, mité on tapahtunut.

e Toimi ohjeiden mukaisesti.
Anna tarvittaessa ensiapua

e Jos henkil6 ei hengita, aloita ensiapu osaamisesi ehdoin.

Tajuton, mutta hengittava potilas kaannetaan kylkiasentoon.
Tarkkaile potilasta.

e Jos potilaan tilassa tapahtuu muutoksia ennen pelastuslaitoksen saapumista,
ilmoita siita soittamalla uudelleen hatanumeroon 112, jotta hatdkeskuksessa
voidaan tehda uusi tilannearvio.

Opasta ammattiauttajat nopeasti potilaan luokse

e Kerro ammattiauttajille mité on tapahtunut ja mitéa on tehty.

8.3 Tulipalo
Pelasta

e Suorita tilannearvio. Pelasta vélittoméassé vaarassa olevat IHMISET ja sitten
elaimet.

e Varo hengittamasta savua! Savu on erittédin myrkyllista ja hengitettyna aiheuttaa
menehtymisen erittdin nopeasti.

Varoita

e Varoita muita rakennuksessa olevia tulipalosta ja uhkaavasta vaarasta.
Ohjatkaa ihmiset kokoontumispaikalle.

Halyts

e Halyta palokunta paikalle soittamalla turvallisesta paikasta numeroon 112.

e Halytd mahdollisimman varhaisessa vaiheessa.

e Kerro kuka olet, missa palaa (osoite ja kerros), miké palaa ja onko ihmisia
vaarassa.

o Als katkaise puhelua ennen kuin saat luvan.

Sammuta

e Jos palo on pieni eikd savua ole, ensisammuta se joko sammutuspeitteella tai
sammuttimella.
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e Rasvapalo sammutetaan tukahduttamalla se sammutuspeitteella.
e Sahkolaitepalossa katkaise laitteen virta, tdman jalkeen voit aloittaa
ensisammutuksen.

Rajoita

e Poista lahelld olevat tulenarat esineet ja syttyvat aineet.
¢ Rajoita palon seké savun levidmistd sulkemalla ikkunat ja asunnon ovi
poistuessasi.

Opasta

e Opasta itse tai jarjestd opastus ja varmista esteetén paasy palokunnalle
tulipalopaikalle asti. Esimerkki: yksi henkild opastaa parkkipaikan reunassa ja
toinen rakennuksen vieressa.

e Ole tarvittaessa palokunnan apuna!

e Opasta pelastushenkiléstd paikalle.

Evakuointitilanteessa kokoontumispaikka on:Tilalla oleva aidattu py6rotarha
8.4 Tulipalo, toimintaohjeet, kun turvallinen poistuminen on estynyt

Joskus toisaalla riehuva tulipalo estaa turvallisen poistumisen kiinteistosta. Naissa
tapauksissa on viisainta pysytelld savuttomassa tilassa ovet ja muut aukot suljettuina.

Jaa paikallesi ja ole rauhallinen.
Mene ikkunan luo ja herata huomiota

huutamalla

vilkuttamalla valoja

heiluttamalla jotain ndkyvaa

voit my6s soittaa numeroon 112 ja kertoa tarkan osoitteen missa olet.

Varaudu tulipalon leviamiseen.

e Laske varmuuden vuoksi vettd lavuaareihin

e Jos tilaan alkaa tulla savua ovien raoista, tai ilmanvaihtoventtiileista, tuuleta
raikkaalla ilmalla ja tiivista vuotokohdat kosteilla tekstiileilla.
Jos tilan ovi alkaa kuumeta, jaahdyta sita vedella.
Jos liekit lyovat ikkunoihin, siirrd helposti syttyvét tavarat pois ikkunoiden
l&aheisyydesta.

Noudata viranomaisten antamia ohjeita.

8.5. Toiminta kokoontumispaikalla

Kokoontumispaikka: Tilalla oleva pyorotarha

Kun ihmiset ovat poistuneet rakennuksesta ja edenneet kokoontumispaikalle,

kokoontumispaikalla tulee nimeté henkild, joka ottaa vastuun kokoontumispaikan
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toiminnasta. Tilanteen mukaan on pohdittava, onko turvallista jaadéa nimetylle
kokoontumispaikalle, vai onko ihmiset ohjattava toisaalle: esimerkiksi ennalta sovittuun
sisétilaan tai lahistolla olevaan kiinteistéon (varakokoontumispaikka).

Kokoontumispaikalta ei saa poistua ilman lupaa. Toimintaa kokoontumispaikalla johtaa
kiinteiston turvallisuushenkildstd. Nimetty vastuuhenkil tiedottaa tilanteen edistymisesta
ja ilmoittaa milloin kiinteisté6n saa palata.

Muistettavia asioita kokoontumispaikalla:

e mahdollisista loukkaantuneista huolehtiminen
e liikuntarajoitteisista tai muuten vajaa kuntoisista huolehtiminen
e ilmoitettava, mikali tietda jonkun jaaneen sisélle

8.6 Liikuntarajoitteisten avustaminen hatatilanteessa

Liikuntarajoitteisten henkildiden poistuminen rakennuksesta hatatilanteessa voi olla
vaikeaa ja hidasta. Jos tiedat naapurissasi asuvan liikuntarajoitteisia henkildita,
esimerkiksi invalideja, sokeita tai vanhuksia, pyri hatatilanteessa varmistamaan myds
heidan turvallinen poistumisensa. Jos tiedat naapurisi olevan kotona, mutta et voi auttaa
hanta poistumaan, ilmoita pelastusviranomaisille tilanteesta heti kun mahdollista.

Toimi yhteistydssa muiden paikalla olevien kanssa.

Huomioitavia asioita autettaessa liikuntarajoitteista henkil6a poistumisessa
e Auta liikuntarajoitteista poistumaan omien kykyjesi mukaan.

e Kuuntele autettavaa.
e Huolehdi auttamastasi henkilostd myos ulospaasyn jalkeen.

8.7. Vesivahinko

Toimintaohjeet

o Katkaise sdhkot vuotokohteesta ja sen laheisyydesta.

e Tyrehdyta vuoto esim. sulkemalla veden paasulku, jos mahdollista.
e lImoita asiasta valittomasti:

e Turvallisuuspaallikélle : Sanna Jahnukainen 0407605990

e Tarvittaessa ota yhteys yleiseen hatanumeroon 112.

e Veden paasulku:

e SahkOpaddkeskus:

Mikali vesivaara uhkaa rakennuksen ulkopuolelta

19



e Selvitd vesivaaran aiheuttaja.

e Jos kyseessd on vuoto, pyri tyrehdyttdméaan se.
e Pyri estamaan veden paasy rakennukseen

e sakityksin

e muovipeitteita kayttamalla

e johtamalla vesi poispédin rakennuksesta

e Halyta tarvittaessa lisdapua.

8.8 Véakivallan uhatessa
Aseettomassa uhkaustilanteessa, toimi seuraavasti.

o Kayttaydy rauhallisesti ja pyri rauhoittamaan henkild6 omalla kaytoksellasi.

e Varmista, ettet kddnna selkaasi tai ajaudu nurkkaan, jotta sinulla on aina pakotie
uhkaavasti kayttaytyvan henkilon laheisyydesta.

e Mahdollisuuksien mukaan pyyda apua.

e Pakene ja auta muita pakenemaan paikalta

Pida huolta omasta turvallisuudestasi. Pyri ohjaamaan uhkaava henkild paikkaan, jossa
han ei voi olla vahingoksi muille. Tapauksen jélkeen ilmoita tapahtuneesta tarvittaessa
poliisille.

Jos uhkaavalla henkil6lla on ase, toimi seuraavasti.

Al tee vastarintaa.

Tee vain mitd uhkaaja kaskee.

Pyri mahdollisuuksien mukaan varoittamaan muita.

Ovien sulkemisella voidaan rajoittaa henkilon kulkua kiinteistossa.

Tilanteen jélkeen, soita 112, jotta paikalle saadaan ammattiapua mahdollisimman
nopeasti. Kuuntele ohjeita ja toimi niiden mukaan.

Jokainen uhkaus ja havainto mahdollisesta uhkatilanteesta on otettava vakavasti ja niista
on ilmoitettava valittdmasti poliisille. Omalla kayttaytymisella voi olla mahdollista vaikuttaa
tilanteen kehittymiseen, ota siksi kaikki uhkatilanteet vakavasti ja pyri rauhoittamaan jo
alkaneet tilanteet.

8.9 Yleinen vaaranmerkKki

Yleinen vaaramerkki on minuutin pituinen nouseva ja laskeva aanimerkki tai
viranomaisen kuuluttama varoitus. Nousevan seké laskevan jakson pituus on 7 sekuntia.

Yleinen vaaramerkki tarkoittaa vaest6a uhkaavaa valitonta vaaraa. Varoitus annetaan
taajamissa kiinteallad ulkohéalytinjarjestelmalla ja taajamien ulkopuolella kulkuneuvoon
asennetuilla liikkuvilla halyttimilla.
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Vaara ohi -merkki on yhden minuutin mittainen tasainen dénimerkki. Se on ilmoitus siita,
ettd uhka tai vaara on ohi.

Toimi nain kuultuasi yleisen vaaramerkin

Siirry sisélle.

Pysy sisalla.

Sulje ovet, ikkunat, tuuletusaukot ja ilmastointilaitteet.

Avaa radio ja odota ohjeita.

Valta puhelimen kayttoa, etteivat linjat tukkeudu.

Al poistu alueelta ilman viranomaisten kehotusta, ettet joutuisi vaaraan matkalla.

8.10 Kaasuvaara

Kaasuvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki
Lisatietoja vaaran laadusta saat radiosta ja televisiosta. Kaasuvaaraan liittyy
tavallisesti seuraavia asioita.

Jos olet sisétiloissa ja haistat kaasua:

pysyttele sisélla

yldkerroksissa on paras suoja

paina marka vaate suun eteen ja hengité sen lapi

pysyttele ylakerroksissa, kunnes vaara on ohi

Jos olet ulkona, kun haistat kaasua etkd paase sisalle:

kiirehdi kaasupilven alta sivutuuleen

pyri mahdollisimman korkealle, esimerkiksi mé&en paélle

paina marka vaate, ruoho, turve- tai sammaltuppo suun eteen ja hengita sen lapi.

Lisatietoja kaasulta suojautumiseksi

o Pysayta ilmastointilaitteet ja sulje ovet seka ikkunat tiiviisti. Mita tiiviimmaksi
rakennuksen saat, sitd hitaammin kaasu tunkeutuu sisélle.

e Voit sulkea ja teipata myo¢s sisédovet ja pysytelld tuulen alapuolisissa tiloissa.
Kaasun hajun tuntiessasi voit hengittdd kostean, huokoisen kankaan lapi.

e Viranomaiset ilmoittavat radiossa tai kaiutinautoilla milloin myrkkypilvi on haihtunut.
Tuuleta siséatilat sen jalkeen huolellisesti.

8.11 Sateilyvaara

Sateilytilannetta valvotaan jatkuvasti koko maassa mittareilla. Pienetkin muutokset
huomataan heti ja niista tiedotetaan viipymaétta. Sateilyvaarasta annetaan yleinen
vaaramerkki.

Mene sisélle
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Sulje tiiviisti ovet, ikkunat, tuuletusaukot ja ilmastointi, jotta radioaktiiviset aineet eivéat
paasisi sisdén. Talon keskiosissa ja kellarissa on paras suoja.

Joditabletit
Ota joditabletti vasta viranomaisten kehotuksesta, jonka kuulet radiosta tai televisiosta.
Joditabletit ehkaisevat radioaktiivisen jodin kertymista kilpirauhaseen, mutta eivat anna
muuta suojaa. Tabletteja ei pida ldhted vaaratilanteessa noutamaan rakennuksen
ulkopuolelta. Jodeja voi hankkia etukateen apteekista. Joditabletteja tulisi olla
Kiinteistdssé 2 per henkild.

Suojaa ruokasi ja juomavesi
Laita esilld olevat elintarvikkeet muovipusseihin tai tiiviisiin astioihin. Jadkaappi,
pakastin ja tiiviit pakkaukset suojaavat radioaktiiviselta polylta.

Ulkona liikkuminen
Jos on pakko menna ulos, kayta tiivista, ihon peittdvaa asua, esimerkiksi
sadevaatteita. Riisu vaatteet sisélle tullessasi eteiseen ja peseydy huolella. Kayta
hengityssuojainta, pyyhetta tai talouspaperia estamaan radioaktiivisten hiukkasten
paasy keuhkoihin.

Lisaohjeet
Lisdohjeita saat kaupunkisi pelastusviranomaisilta, tiedotusvélineisté seka Yleisradion
teksti-TV:n sivulta 867. Tietoa saat myds Sateilyturvakeskuksen Internet-sivuilta
osoitteesta www.stuk.fi ja pelastustoimen sivuilta www.pelastustoimi.fi/turvatietoa.

Annosnopeus yli 100 pSv/h

Jos annosnopeus ylittdd 100 uSv/h, annetaan vaestdlle sateilyvaroitus. Viimeistaan talléin
on aloitettava suojautumistoimenpiteiden kohottaminen tdman pelastussuunnitelman
mukaisesti:

e Informoi tydntekijoitd ja asiakkaita.
e Suojeluorganisaation kdynnistdminen ja tehtévien kertaaminen.

8.12Sahkokatkot
Toiminta sahkdkatkon aikana:

e Tarkista ensin sulakkeet. Jos ne ovat ehjat, selvitd toimivatko naapuritalojen
sahkot.

e Jos sdhkot katkeavat laajemmalta alueelta, on hairio jo tiedossa ja
korjaustoimenpiteet aloitettu. Useimmilla sahkontoimittajilla on nauhoitettu
hairidtiedote vikapalvelunumerossa, joka kertoo tiedossa olevan
sahkokatkotilanteen alueellasi.

o Mikali sahkdjen palauduttua sahkot kayttaytyvat oudosti, esimerkiksi valot palavat
normaalia kirkkaammin tai himme&mmin, saattaa syyna olla sahkdverkon
nollajohtimen katkeaminen. Tasté voi seurata laitevaurioita, tulipalo ja pahimmillaan
sahkoiskun vaara. Néissa tilanteissa katkaise sahk6 paakytkimesta ja soita
sahkodntoimittajasi vikapaivystykseen.
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Sahkdokatkon jatkuessa pidempé&éan varaudu etenkin talvisaikaan lampimin vaattein
seka tarvittaessa kotivaran avulla.

Vaesténsuojelu

Vaestonsuojan tarkoitus on suojella inmisid sortumilta, rdjahdyspaineelta, sirpaleilta,
kaasuilta, sateilylta ja tulipaloilta. Suomessa vaestonsuojapaikka 16ytyy noin 3,8
miljoonalle ihmiselle. Vaestonsuojia on asuintaloissa ja muissa kiinteistissa.
Kiinteistdissa sijaitsevien vaestonsuojien lisdksi on olemassa yleisia vdestdonsuojia,
kuten kalliosuojia. Téllaisia yleisiéd vaestbnsuojia, joista viranomaiset vastaavat, on
yleensa vain suurimmissa kaupungeissa.

Normaalioloissa suojia kaytetddn yleensa harrastustiloina, varastoina tai jossain
muussa hyotykaytossa. Vaestonsuoja on kuitenkin voitava ottaa kayttoon 72 tunnissa
viranomaisten maarayksesta.

10 Suojavaistd

Suojavaistolla tarkoitetaan véeston siirtdmista johdetusti pois vaara-alueelta
tilanteissa, joissa sen katsotaan aiheuttavan pienemman riskin sisatiloihin
suojautumiseen verrattuna. Tallaisia tilanteita ovat kaikki nopeasti kehittyvéat
vaarallisten aineiden onnettomuudet, voimakkaat palokaasujen aiheuttamat haitat,
rajdhdysvaara ja sateilytilanne.

Suojavaist6 tehddan aina viranomaisten erillisen maarayksen perusteella.
Viranomaiset ovat jo ennakolta suunnitelleet suojavaiston suorittamisen alueelta ja
varanneet siihen tarvittavan kuljetuskaluston.

11 Séilyttaminen Kiinteistossa

Erilaisten tavaroiden sailyttamisesta voi aiheutua tulipalon syttymisen tai leviamisen
vaara, turvallisen poistumisen estyminen héatétilanteessa seka tulipalon
sammuttamisen vaikeutuminen. On helpompi estéda tulipalo ennalta kuin sammuttaa
se. Siksi pitaa tietda, mika paloja aiheuttaa ja tunnistaa vaaratekijat omasta
lahiymparistostd. Pelastuslaissa on maaraykset mm. helposti syttyvien materiaalien
ja muiden tavaroiden sdilyttamisesta talojen tiloissa. Kemikaalilainsdadanndssa on
rajoituksia palavien nesteiden ja muiden vaarallisten kemikaalien sdilyttamiselle
tiloissa, joissa ne voivat aiheuttaa erityisvaaraa. Monet tiloissa sdilytettavat aineet
kehittavat rajahdysherkkid kaasuja, jotka syttyvat kipinasta, esimerkiksi
valokatkaisimen aiheuttamasta kipindsta - syttymiseen ei siis tarvita edes tulta.
Kasittele siksi palovaarallisia aineita aina ohjeiden mukaan. Palovaarallisten
aineiden sailyttaminen varastoissa on rajoitettu.

erittdin helposti syttyvia, helposti syttyvia ja syttyvid palavia nesteitd seka palavia
aerosoleja yhteensa enintaan 25 litraa
palavia nesteitd, joiden leimahduspiste ylittda 55 °C, saa sdilyttda enintaan 50 litraa
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nestekaasua saa sailyttdd enintaan 25 kg

ilotulitusvalineet, enintdan 5 kg (netto), on sailytettava lukitussa kaapissa siten, ettei
niiden laheisyydessa ole sellaisia lammonlahteita tai tulenkdasittelyd, joka voisi
aiheuttaa tulitteiden syttymisen

bensiinia voi sailyttéda asuintiloissa enintdan 25 litraa

Rakennuksen uloskdynnit on aina pidettava kulkukelpoisina ja esteettémina

Uloskaytavat ja varastojen kulkureitit

Ei saa sdilyttdad mitaan tavaraa.
Irtaimistovarastot

Ei saa sdilyttda helposti syttyvaa materiaalia.

Nestekaasua ei saa séilyttaa irtaimistovarastoissa.

Ei saa sdilyttaa lainkaan bensiinid, kaasupulloja tai muita palavia nesteita.
llotulitusvélineita ei saa sailyttaa irtaimistovarastojen asuntokohtaisissa
sdilytystiloissa eika yhteiskdyt6sséa olevissa tiloissa.

Rakennusten alla tai laheisyydessa

Ei saa sdilyttaa helposti syttyvaa materiaalia tai muuta tavaraa rakennusten
seinustoilla, mm. roska-astiat, pahvipinot ja kuljetuslavat

Ulkona olevat roska-astiat, myos jatekatokset sijoitetaan vahintadan kahdeksan
metrin etdisyydelle rakennuksesta

Rakennukseen kuuluva erillinen varastotila tai huolto- tai ty6paikkahuone

Voi sailyttda 100 | bensiinia (tai muita herkdasti syttyvia palavia nesteitd) ja 200 |
palavia nesteitd, joiden leimahduspiste on yli 55 °C (esimerkiksi 6ljy ja dieseldljy)

Huom!

Pelastusviranomainen voi yksittdistapauksissa antaa poikkeuksia, esimerkiksi
sdilytettdvaksi isomman maaran tai sallia sailytyksen eri paikassa tai rajoittaa
sdilytysta, jos turvallisuus sita vaatii

Epéselvissa tapauksissa kannattaa aina ottaa yhteytta paikallisen pelastuslaitoksen
palotarkastajaan

12 Liitteet

Tassa pelastussuunnitelmassa on seuraavat liitteet:
o Alkusammuttimien kayttéohjeet
o Yleiset ohjeet
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Liite A Alkusammuttimien kayttéohjeet

Alkusammutusvalineilld tarkoitetaan yhden henkilén kayttéon soveltuvia
sammutusvalineita, jotka sopivat erityisesti palonalkujen ja pienehkdjen palojen
sammuttamiseen. Alkusammutuskalustoa ovat kasisammuttimet, pikapalopostit ja
sammutuspeitteet. Opettele sammuttimen kaytté etukateen!

A.1 Sammuttimet

- Kierrd sammutinta ylésalaisin ja ravista sammutinta, tdméa varmistaa jauheen
juoksevuuden.

- Veda varmistinsokka irti.
- Lahesty paloa tuulen suunnasta.
- Jos olet sisdlla lahesty matalana lattianrajassa, tama parantaa nakyvyytta.

- Ota sammuttimen letkun pé&éasté ote ja suuntaa sammutusaine liekkien juureen,
ala katko liekkeja.

- Aloita sammuttaminen edesté ja jatka taaksepéin, tai alhaalta ylospain.
- Sammutusta voi tehostaa edestakaisin suuntautuvalla liikkeella.

- Koko palava alue on peitettavd sammutepilveen.

- Liekkien sammuttua sammuttamisen voi lopettaa.

- Tarkkaile palanutta kohdetta ja varmistu, ettad palo on sammunut.

- Mikali kohde syttyy uudelleen, toista sammutus.

A.2 Sammutuspeitteet

- Ota kiinni peitteen nurkista ja suojaa katesi peitteen sisaan.

- Astu jalalla peitteen paélle, tdma estaa liekin tulon kasvoille.

- Jos olet ulkona, ldhesty paloa tuulen suunnasta.

- Ojenna kadet suoriksi.

- Levita peite palon paalle.

- Pida peitetta tiiviisti palon p&élla ja varmistu, ettd palo on sammunut.

- Suojaa itsesi peitteen nostamisen aikana, palo voi syttya uudelleen.
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e - Varmista vield kerran, ettd palo on sammunut.

Liite B Palovaroitinohje
e Palovaroitin on laite, joka havaitsee alkavan palon ja hélyttdd voimakkaalla aanella.
Palovaroitin on pakollinen kaikissa asunnoissa, myds kesdasunnoissa. Palovaroitin
toimii yleensa paristolla. Se voi saada virtaa my6s sdhkéverkosta. Sdhkokatkojen
varalta siina pitaa silloin olla myés paristo tai akku. Uusissa asunnoissa, joihin on
haettu rakennuslupaa 1.2.2009 jélkeen, pitda olla sdhkéverkkoon kytketty
palovaroitin.

Sijoita palovaroitin kattoon
Palovaroitin sijoitetaan kattoon, koska savu nousee ylos. Jos rakennuksessa on
useita kerroksia, jokaisessa kerroksessa pitda olla oma palovaroitin.
Muista myo6s seuraavat ohjeet, kun sijoitat palovaroittimen:

0

o)

Imuroi palovaroitin kevyesti.

Sijoita palovaroitin kattoon keskelle huonetta sellaiseen paikkaan, johon
savu paasee levidmaan esteetta.

Asenna palovaroitin vahintaan 50 senttimetrin paahan seinasté, nurkasta tai
kattopalkista.

Al asenna palovaroitinta l4helle tuuletusikkunaa tai ilmanvaihtokanavaa.
llImavirtaus voi estda savun péasyn palovaroittimeen.

Al3 sijoita palovaroitinta keittioon tai kosteisiin tai erittdin polyisiin tiloihin.

Noudata palovaroittimen mukana tulevaa asennusohjetta.

Pida palovaroitin kunnossa ja testaa sen toimintaa kuukausittain
Palovaroitin keréé helposti p6lya, jolloin se voi aiheuttaa virhehalytyksia.
Palovaroitin kannattaa puhdistaa muutaman kerran vuodessa.

Nain pidat palovaroittimen kunnossa:

(0]
o

Imuroi palovaroitin kevyesti.

Pyyhi pélyt palovaroittimen p&alta kevyesti kostealla pyyhkeellsd. Ald paasta
kosteutta palovaroittimen sisélle.

Testaa palovaroitin aina puhdistuksen jalkeen painamalla testinapista.
Aanimerkki iimoittaa, ettd palovaroitin toimii.

Testaa palovaroittimen toiminta kerran kuussa painamalla testinapista. Al4
kayta testaamiseen palavaa tulitikkua, kynttilaa, tupakansytytinta tai
vastaavaa.

Vaihda tavallinen paristo palovaroittimeen kerran vuodessa.

Palovaroitin kannattaa vaintaa uuteen 5-10 vuoden vélein. Vanhaa
palovaroitinta ei kannata korjata, vaan on halvempaa ostaa uusi.

Liite C Yleiset ohjeet
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e Sen lisdksi mité lait, asetukset ja muut sopimukset maaraavat, asumisviihtyvyyden
turvaamiseksi on lisdksi hyvaksyttava kiinteistokohtaiset jarjestyssdadnnot seka
yleiset ohjeet.

o Kaikkien asukkaiden on kayttaytymisellaan otettava huomioon talon muut asukkaat,
eikéd kukaan saa tarpeettomasti héirité toisten asumisviihtyvyytta. Asukkaiden on
huolehdittava siitd, ettd myds heidén vieraansa noudattavat néita talon
jarjestyssaantoja.

C.1 Ulko- ja piha-alueet
e Ulkoalueiden kaytéssa on noudatettava siisteytté eikd nurmikkoa, pihan istutuksia,
pihakalusteita tai leikkivalineita saa vahingoittaa. Ulkoalueilla liikuttaessa tulee
kayttaa yleisia kulkuvaylia. Autoilla ajo talojen valisilla kulkuvaylilla on sallittua vain
lyhytaikaisesti muutto- ym. tavarankuljetustarkoituksessa. Noudata tyhjékaynnista
saadettyja rajoituksia myo6s piha- ja paikoitusalueilla.

C.2 Pysakaointi
e Autojen pyséakointi on sallittua vain tarkoitukseen merkityille alueilla. Sisétiloista ei
saa vetaa sahkojohtoja ulkokayttoon.
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